Profil Annette Diedrichs

Im Mittelpunkt stehen der Mensch und das, was er
wirklich will. Ziel ist, personliche Bediirfnisse auf den
Punkt zu bringen und Erkenntnisse gezielt umzusetzen.

Annette Diedrichs ist als selbststdandige Beraterin in den
Bereichen Managementdiagnostik (Assessment Center),
Coaching von Fihrungskraften aller Ebenen, Teamentwicklung
und Leitung von Seminaren nach dem Zircher Ressourcen-
Modell tatig. Bei der Begleitung von Menschen in
Veranderungsprozessen kommen ihr ihre mehrjahrige
internationale Erfahrung in leitender Position im
Personalmanagement, ihre psychologische Ausbildung und ihr
ausgepragtes Einfihlungsvermégen zugute.

Lieblingszitat “"Wer glaubt etwas zu sein, hat aufgehort, etwas zu
werden.”

Berufliche ¢ 2009 Associate Inspiring Consultants

Entwicklung ¢ 2008 freie Mitarbeit am Institut flir Selbstmanagement und

Motivation in Zlrich (ISMZ GmbH)

¢ 2007 Aufnahme selbststandiger Tatigkeit u. a. fur
Assessment Development Consulting und als Trainerin
Zircher Ressourcen-Modell (ZRM)

¢ 2000 Leiterin Training&Development Zurich Re/ Converium

¢ 1998 Spezialistin Personalentwicklung Zlrich, Schweiz

¢ 1991 freiberufliche Tatigkeit in der Erwachsenenbildung

Qualifikation ¢ Nachdiplomstudium: Certificate of Advanced Studies

Universitat Zurich in ZRM-Training

¢ Abgeschlossene Grundausbildung in Klientenzentrierter
Gesprachspsychotherapie nach Rogers (GwG, Kdln)

¢ Ausbildung zur Praktikerin des Neurolinguistischen
Programmierens (Forum fiir Meta-Kommunikation, Berlin)

¢ Diplomstudium: Psychologie an den Universitaten
Heidelberg und Mannheim

Fakten ¢ Coaching in Deutsch, Englisch, Italienisch, (Franzdsisch)
¢ Jahrgang 1964
¢ E-Mail: annette.diedrichs@inspiringconsultants.ch

Personliches Den besten Ausgleich zu beruflicher Tatigkeit und Versorgung
ihrer Familie findet Annette Diedrichs bei Spaziergangen in der
Natur, beim Joggen, Skifahren und beim Yoga. Sie geht gerne
auf Reisen und geniesst es, zu lesen und kulturelle
Veranstaltungen zu besuchen.
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